Sila kvétu

pro uzdraveni duse

Rozvod, krach firmy, bezvychodnost, tézké
deprese - tak by se dala charakterizovat situace
Ladislava Tichého pfed sedmi lety. Pomocnou
ruku mu tehdy podala Bachova kvétova terapie

a vysledky jej natolik ohromily, Ze se rozhodl sam
stat terapeutem. Dokonalejs$i systém pro léceni
duse totiZ podle svych slov zatim neobjevil.

Co se vlastné tenkrat, pied sedmi lety prihodilo?
Dramatické zmény v mém zivoté, jako byl rozvod
a bankrot, ve mné nastartovaly proces, ktery psy-
chologové oznacuji jako psychospiritudlni krize.
Asine nahodou k tomu doglo kolem 33. roku,

tedy v ,,Kristovych letech® - pochopil jsem, Ze je
zéjem Stvofitele, aby v tomto obdobi nechal kazdy
do sebe vstoupit duchovno jako novou platformu
zivota. Trpél jsem tehdy tézkymi depresemi a
snazil jsem se situaci resit nejriznéj$imi zptsoby:
od psychofarmak, ptes alkohol az po holotropni
dychéni. Pak mi kdosi poradil Bachovu kvétovou
terapii a uz v tom okamziku jsem ucitil jakousi
vnitini Glevu a nadéji. Odjel jsem do Brna za
znamou lé¢itelkou Miladou Pavli¢kovou, kterd mi
vytestovala dvé esence. UZ po par dnech uzivani
nastaly v mém zivoté neuvétitelné zmény, dokonce
se dostavil i jakysi transpersonalni mysticky zazi-
tek. V podstaté mi to tehdy zachranilo Zivot.

S jakymi nemocemi dnes pomahate klientim?
Nemohu vlastné fici, Ze 1é¢im nemoci. Ostatné

i zakladatel metody, Dr. Bach zdiirazioval, ze
nejsou nemoci, jen nemocni lidé. Pokud Zijeme vy-
rovnané a v harmonii, vyskytuje se v nasem Zivoté
minimum nemoci a problémi. To je ale dnes témér
nemozné, vétsina z nas Zije v neustalém stresu a
strachu...

V podstaté predavam pomoc Bachovych kvétovych
esenci véem, ktef{ o to pozadaji a jsou pfipraveni
harmonicky zménit, utvaret a zit svij Zivot.

Jak testujete, ktera esence je pro ¢lovéka vhodna?
Podobné¢ jako v homeopatii je hlavnim nastrojem
rozhovor, v némz sleduji rtizné symptomy a snazim
se klienta primét k tomu, aby pojmenoval, co ho
presné trapi. Hleddm tzv. kli¢ovy syndrom. Uz to
vstupuje z nevédomi do védomi. A na tom pak dale
stavime lé¢bu. Dfive jsem ke zpfesnéni diagnézy
pouzival pfistroj EAV, postupné jsem ale zjistoval,
ze mi stejné dobrou sluzbu prokaze virgule. Uz
béhem své vlastni 1é¢by jsem totiZ v sobé objevil
senzibilni schopnosti.

Doporucujete esence kombinovat s jinou lécbou?
Ano, tim Ze na zdravi ptisobi oklikou, pfes men-
talni stranku, se s jinymi zptisoby 1é¢by naopak
doplnuji. Ja sdm napriklad ¢asto doporucuji svym
klienttim ajurvédské preparaty ¢i homeopatika.

Jsou Bachovky vhodné i pro déti?
Ano, nemaji Zddné vedlej$i u¢inky a déti na né
reaguji velmi dobfe. Skvélé jsou také pro zvirata —
mimochodem, pravé to je pokladano za diikaz, ze
Bachovy kvétové esence skute¢né funguji, ze nejde
o placebo. Zvifeti tézko néco vsugerujete.
Ladislava Tichého miiZete kontaktovat na
tel.: 602 201 864 nebo e-mailu:
info@dobraenergie.cz, www.dobraenergie.cz

Kde se vzala Bachova kvétova terapie
Dr. Edward Bach ptisobil léta jako prakticky
1ékat a homeopat. Tusil ale, Ze existuje metoda,
ktera je jednodussi, u¢innéjsi a pristupnéjsi ¢lo-
véku. Proto opustil zavedenou praxi v Londyné
a odesel na venkov, kde zacal zkoumat u¢inky
kvétd mimoradné harmonickych rostlin, které
oznacoval jako ,stastlivce rostlinné fise®. Byl
velmi citlivy, sta¢ilo mu umistit pod jazyk
jeden okvétni platek a byl schopen vnimat vliv
rostliny na jemné hmotna téla. Nakonec sestavil
kolekei 38 esenci, které pozitivné ptisobi pti
jednotlivych psychickych potizich a stavech a
pfes né i na fyzické télo. Kratce poté, co metodu
predal jako uzavieny systém svym kolegtim,
zemfel - jako by to jeho badani bylo skute¢né
vedeno néjakou vyssi silou.




